
　中西部エリアの読者の皆さんの中には、メ
ンドシーノの町と聞いて、「エッ？それは一
体何処かしら？」と思われる方もたくさんい
らっしゃることと思います。実はここ、知る
人ぞ知る、“西海岸通”ならではのデスティ
ネーションなのです。シカゴからは飛行機で
ひとっ飛び、一路サンフランシスコへ。

　そしてそのサンフランシスコの北、ゴー
ルデンゲートブリッジを渡り、更に約 155
マイル程北上した所に位置しているしっと
りとした心安らぐ町なのです。ちなみに、
ハイウェイ 128 号でレッドウッドの林の
中をくぐり抜ける約 4 時間程のドライブ
は、これぞウェストコースト！「気分爽
快！」を満喫できます。

　元々同地は、ゴールドラッシュで賑わう
19 世紀半ばに、座礁した物資船を救出す
る為に駆けつけた人達によって発見され、
名づけられた町なのです。海岸に突き出た
岬に、今もひっそりと佇むメンドシーノ
は、その昔、豊富なレッドウッドの原生林
を切り出しては、木材の不足に悩んでいた

パシフィック・コースト：時を静かに刻む心安らぐぬくもりのある町！メンドシーノ

大都会サンフランシスコへ出荷する事で大
いに栄えた林業の町だったのです。ところ
が 20 世紀に入り、林業は衰退、町の活気
も徐々に失われることとなります。しかし
このことが逆に功を奏し、急激な近代化を
免れた事で、昔ながらの見事なビクトリア
朝の町並みが残される事となり（歴史的建
造物に指定され、保護が義務付けされてい
ます）今では情緒あふれる、そして何処か
都会人には、安らぎを感じさせてくれる魅
力的な町となっているのです。また、それ
に惹かれてか、メンドシーノは多くのアー
ティストが暮らす集落でもあるのです。町
には、アートギャラリー、Ｂ＆Ｂ、アート
センター、図書館などが点在し、かわいい

“手づくり感”溢れる個性的なギフトショッ
プなどが幾つもあり、週末は多くの観光客
で賑わいを見せます。

　町のメインストリートは数百メートルし
かないとは言え、その美しさに幾つもの有
名なハリウッド映画のロケ地としてもしば
しば利用されてきました。読者の皆さん
は、ジェームスディーン主演の「エデンの

東（1955 年作）」が、ここで撮影された事
を御存知だったでしょうか？（今でも彼の
宿泊したホテルの部屋が残されている）

　町のアクティビティーとしては、これか
らのシーズンでもホェールウオッチングが
楽しめる他、内陸部に向かえばそこはヨー
ロッパ原産にも引けをとらない最高級品質
の自信作、ピノノワールを生産する数多く
の高級ワイナリーを散策することができる
など、兎に角ワイン好きにもたまらない魅
力的な場所でもあります。

　メンドシーノ！それは、レッドウッドの
森の静けさ、点在する高級ワイナリー、北
カリフォルニアの荒々しい海、そしてアメ
リカのチョッとした歴史を感じさせてく
れ、旅行者にはたまらなくリッチな気分に
させてくれるそんな町！静かに時を刻みな
がら、今も変わらぬ昔の風景に佇めば、都
会に住む人間にとって、必ずその喧騒を一
時でも忘れさせてくれる、そんなゆったり
とした時間と空間を探しに、あなたもぶ
らっと出かけてみませんか !？
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　小生お勧めの一押し、メンドシーノ！ま
さに今が旬！本当のぬくもりを感じさせて
くれるアメリカの田舎町です。

　米国日通旅行・NET-U では、皆様にメ
ンドシーノホテル・ガーデンスウィート（日
本の雑誌でも数回紹介された、メンドシー
ノの歴史的建築物をホテルに改造した由緒
あるホテル）を、最大 50％割引（時期に
より変動）でご紹介しております。

THE MEDOCINO HOTEL & GARDEN SUITE
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45080 MAIN STREET
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TEL: 707-937-0511
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　詳細はお気軽に弊社までお問い合わせ下
さい。
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